
IV Forum Piłki Siatkowej  

PIŁKA SIATKOWA JAKO SYSTEM 

Rzeszów, 28 maja 2021 r. 

Program ramowy Godz. 

Rejestracja uczestników 9:00-10:00 

Uroczyste otwarcie i powitanie gości 10:00-10:15 

Wykład plenarny – System piłki siatkowej w USA 

(Doug Beal, USA) 

10:15-11:15 

Panel dyskusyjny – Piłka siatkowa jako system cz. 1 

 

Moderator: Patryk Masłowski - PRz  

(obsługa pytań przez Internet:  Maciej Dziedzic– Radio Centrum) 

Uczestnicy: Krzysztof Ignaczak, Łukasz Oleksy, Marek Pieniążek, 

Grzegorz Wagner 

Dyskusja panelowa na temat:  

 wyzwań współczesnej piłki siatkowej w ujęciu związkowym, 

akademickim, klubowym, trenerskim i menedżerskim 

 zarządzania klubem siatkarskim 

 współczesnych trendów w organizacji masowych imprez 

sportowych 

W trakcie panelu zdalnie wypowiadać się będą m.in.: 

 Hugh McCutcheon (USA) 

 Władimir Alekno (Rosja) 
 

11:15-13:00 

Przerwa  13:00-13:15 

Wykład  

(Zoran Gajić, Serbia) 
 

13:15-14:00 

Panel dyskusyjny – Piłka siatkowa jako system cz. 2 

 

Moderator: Patryk Masłowski - PRz  

(obsługa pytań przez Internet:  Maciej Dziedzic– Radio Centrum) 

Uczestnicy: Krzysztof Ignaczak, Łukasz Oleksy, Marek Pieniążek, 

Grzegorz Wagner  

Dyskusja panelowa na temat:  

 systemów szkoleń młodzieży w Polsce, USA, Serbii i Rosji  

 rozwoju treningu mentalnego w sporcie 

 wpływu przygotowania fizycznego na poziom sportowy 

zawodnika 

14:00-15:30 



 wykorzystania zaawansowanych technologii w treningu i podczas 

zawodów 

W trakcie panelu zdalnie wypowiadać się będą m.in.: 

 Jacek Nawrocki 

 Grzegorz Ryś 

 

Przerwa  

 

15:30-16:00 

Monitoring obciążeń treningowych i prewencja urazów w siatkówce 

(Łukasz Oleksy, Grzegorz Wagner) 

 

16:00-17:00 

 


