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IV Bieg o Puchar Rektora Politechniki Rzeszowskiej im. Ignacego Lukasiewicza

1. Cel zawodow:
propagowanie aktywnego stylu zycia wsrod spotecznos$ci akademickiej PRz.

2. Organizatorzy:
Klub Uczelniany Akademickiego Zwiazku Sportowego Politechniki Rzeszowskie;.

3. Partnerzy:
Politechnika Rzeszowska, CM Medyk

4. Termin i miejsce:
18 pazdziernik 2025 r. (sobota), miasteczko akademickie - amfiteatr, godz. 11%

5. Program zawodéw:
11%° - zbidrka zawodnikéw na amfiteatrze, rozgrzewka
11— otwarcie zawodow,
11°°— bieg rodzinny, bieg gtéwny, bieg absolwentow
13*°— poczestunek,
14% — ogloszenie wynikdw — wreczenie nagrod.

6. Klasyfikacja: rodzinna, studentki/studenci, pracownicy (kobiety/mezczyzni), pierwszaki
(studentki/studenci), klasyfikacja wydzialowa oraz klasyfikacja absolwentow.

7. Warunki uczestnictwa:
Bieg rodzinny:

0 2 osobowe druzyny (pracownik PRz/opiekun prawny wraz z dzieckiem do 12 roku zycia)— dystans

ok. 750 m (jedno okrazenie).
Bieg glowny:

[ kobiety — dystans ok. 1500 m (dwa okrazenia),

U mezczyzni — dystans ok. 2250 m (trzy okrazenia),
[1 absolwenci PRz — dystans ok. 3000 m (cztery okrazenia).

Zgloszenia nalezy dokona¢ do 17 pazdziernika br poprzez dostgpny formularz na stronie
internetowej www.csa.prz.edu.pl - w zaktadce Bieg PRz.

Biuro zawodow dostepne bedzie w dniu zawodéw od godz. 9%,
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