
REGULAMIN OGÓLNY
Rzeszowskiej Akademickiej Ligi Koszykówka 3x3

Koszykówka 3x3 - boisko do koszykówki 3x3, hala sportowa CSA Politechniki Rzeszowskiej –
ul. Poznańska 2A

Turniej rozgrywany na 8 zespołów
Skład drużyny − max. 4 zawodników + (trener/kierownik drużyny)

System rozgrywek:
● Dwie grupy po 4 drużyn, w grupach mecze każdy z każdym,
● Faza pucharowa: ćwierćfinały, półfinały, finał
● Losowania do grup przeprowadzone zostanie w biurze organizatora po upływie terminu

nadsyłania zgłoszeń wstępnych,
Drużyna składa się minimalnie z 3 osób, maksymalnie z 4.
Mecze trwają 10 minut efektywnej gry z czasem akcji 12 sekund.
W regularnym czasie gry obowiązuje zasada „nagłej śmierci”. Drużyna, która zdobędzie jako pierwsza 21
lub więcej pkt., wygrywa mecz, jeżeli zdarzy się to przed końcem regularnego czasu gry.
Jeżeli wynik jest nierozstrzygnięty na koniec regularnego czasu gry, rozgrywa się dogrywkę. Drużyna,
która jako pierwsza zdobędzie 2 punkty w dogrywce, wygrywa mecz. W dogrywce zasada „nagłej
śmierci” nie obowiązuje.
Liga zostanie rozegrana o miejsca 1-6.
Pozostałe przepisy oraz punktacja zgodnie z przepisami i regulaminem PZKosz.
System rozgrywek zostanie dopasowany do ilości zgłoszonych zespołów i podany w osobnym
komunikacie. O ostatecznym sposobie przeprowadzenia zawodów, systemu rozgrywek decyduje
Koordynator Ligi.
Zwycięzcy otrzymają medale, dyplomy, puchary oraz inne nagrody przewidziane przez organizatora.

Uwagi końcowe:
1. Zawody przeprowadzone są z niniejszym regulaminem oraz regulaminem technicznym PZKosz.
2. Weryfikacji uczestników dokonuje komisarz zawodów (Koordynator Ligi).
3. W przypadku stwierdzenia startu nieuprawnionego zawodnika lub zawodniczki w dyscyplinie zostanie

on zdyskwalifikowany, a w drużynowej zdyskwalifikowana zostanie cała drużyna.
4. Sprawy sporne podczas zawodów rozstrzyga komisarz zawodów (Koordynator Ligi) wraz z sędzią

głównym.
5. Wprowadza się zakaz spożywania alkoholu, narkotyków oraz innych środków uznanych przez prawo

za niedozwolone. Zakaz dotyczy wszystkich uczestników (zawodnicy i zawodniczki, trenerzy,
kierownicy ekip, organizatorzy, sędziowie i inni) w czasie zawodów, weryfikacji, przerw itp.

6. Uczestnik u którego zostanie wykryte stosowanie dopingu, bycie pod wpływem alkoholu (stan
nietrzeźwości- powyżej 0,5 promila alkoholu w wydychanym powietrzu), narkotyków lub innych
środków uznanych przez prawo za niedozwolone, zostaje uznany za nieuprawnionego do startu.
W stosunku do tego zawodnika mogą zostać zastosowane następujące kary:

a) mecze (starty w rozgrywkach) zostaną zweryfikowane jako walkower dla przeciwnika (lub
indywidualny walkower/anulowanie),

b) wykluczenie z rozgrywek,
c) podanie do ogólnej wiadomości faktu naruszenia regulaminu,
d) obciążenie kosztami w/w. badań.
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